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Mere end et mgdelokale

En helhedsoplevelse 1 historiske rammer

Fra 15 til 500 deltagere - med plads til fordybelse,
feellesskab og uforglemmelige firmaarrangementer.

Roskilde
nnerupgaard Gods
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1877-Laden

Unikt kursuslokale med store muligheder

Antal personer: Op til 350 personer
Lokalet: 538 kvadratmeter & 11 meter til loftet
Udstyr: Laerred, smart skaerme, moderne IT- og audio-udstyr og hurtigt Wi-Fi

Ekstra: Direkte udgang til naturomrade, Godsets gamle voldgrav og skov

3



Hestestalden

Lyst madelokale med staldvinduer & smukke traebjeelker

Antal personer: Op til 100 personer eller 130 personer i biografopstilling
Lokalet: God mulighed for biograf- og gruppeopstilling. Inkl. to store rum
Udstyr: Laerred, smart skeerme, moderne IT- og audio-udstyr og hurtigt Wi-Fi

Ekstra: Direkte udgang til naturomrade og eget gardmiljo
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Hovedbygningen

Hold maeder i herskabelig stemning

Antal personer: Op til 20 personer
Lokalet: Plenumrum + 4 mindre lokaler med plads til gruppearbejde og workshops
Udstyr: Smart skaerm, moderne IT- og audio-udstyr og hurtigt Wi-Fi

Ekstra: Pejsestue, tidligere herrevaerelse og et stykke af parken inkl. terrasse
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Holoflet

Fleksibelt og lyst lokale med blotlagte spaer og loftsbjaelker

Antal personer: Op til 50 personer

Lokalet: Fleksibel indretning & egen altan
Udstyr: Smart skeerm, moderne IT- og audio-udstyr og hurtigt Wi-Fi
Ekstra: Fantastisk udsigt over den gamle voldgrav & loft til kip
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Kvalalerflgjen Dueslaget

En charmerende flgj af Godset Hyggeligt lokale rig pa historie

Antal personer: Op til 30 personer Antal personer: Op til 18 personer
Lokalet: Egen terrasse og udgang til Lokalet: Perfekt til intime moder og
park workshops

Udstyr: Skaerm, moderne IT- og Udstyr: Skaerm, moderne IT- og
audio-udstyr og hurtigt Wi-Fi audio-udstyr og hurtigt Wi-Fi



Bordopstillinger

Vores lokaler indbyder til mange forskellige bordopstillinger, og
vores moderadgivere hjselper jer altid med at finde den rette
lesning til jeres made.
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Kongresborde Skoleborde Hestesko
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Lej en hel bygning pa Godset

Fa jeres eget sted til fordybelse og feelles oplevelser

Hos os kan | leje en hel bygning og fa helt private rammer,
hvor | kan fordybe jer uden forstyrrelser. Uanset om |
vaelger Hovedbygningen, Kavalerflojen, Hestestalden eller
Laden, far | jeres eget hus og haturen som inspirerende
baggrund for seminarer, workshops eller retreats.



Forlzeng jeres ophold med
overnatning pa Godset

Skal | holde et firmaarrangement over flere dage, eller maske et event,
som slutter sent pa aftenen, kan | vaelge at overnatte pa Godset.

Vi har plads til hele 159 overnattende gaester pa 80 vaerelser.
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Forplejning & madfilosofi

Vores menuer er baseret pa saesonens bedste ravarer - gerne
fra lokalomradet eller vores eget vildt.

Vivaegter komplekse kulhydrater og langtidsholdbar energi, sa niveauet
er sat hele dagen, og | far sa meget som muligt ud af jeres moder, kurser
og konferencer her pa Godset.
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Kokkeskole

Glem modelokalet for en
stund og saml kollegerne om
ravarer, spaendende smage
og godt humaer.

Pa Sonnerupgaard Gods til-
byder vi madlavningskurser,
hvor opgaven er enkel.

Skab jeres eget maltid -
sammen.

Undervejs kan | opdage

nye sider af hinanden, fa
aha-oplevelser i kokkenet og
et anderledes indblik | jeres
samarbejde i teamet.




Skraddersyet teambuilding

| samarbejde med TEAK Teambuilding tilbyder vi sjove og udfordrende
ovelser, der styrker samarbejde og kommunikation pa tvaers af teams
- bade udenders i naturen og indenders i vores 350 m* aktivitetslade.
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Fa energi i kroppen med vores
actionaktiviteter

Planlaeg en aktiv pause med sjove og anderledes oplevel-
ser som ATV-kersel, bueskydning og oksekast - | samarbe-
Jde med Outdoor Action og i skenne naturomgivelser eller
indenders i vores haller.
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Wellnessomrade med fokus pa
afslapning

Efter en intens faglig dag kan | koble af i vores nye wellnessomrade ved

vores badeso - med adgang til spa, sauna, svemmeture og omklaed-
ningsfaciliteter i naturskenne omgivelser.

Perfekt efter mededagen eller morgenlebeturen, inden | saetter jer til
vores overdadige morgenbuffet.
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Fa jeres egen modepakke

Vi hjeelper dig altid i gang med teknikken, sa opstarten pa dit mede
foregar i ro og mag. Sa kommer | i gang til tiden og far en god start
pa et godt moede. Se et par programeksempler her.

09:00
Ankomst & hjemmebagte boller

12:00
Frokostbuffet

14:30
Kaffebord med sunde snacks
og hjemmelavet kage
15:00
Aktiviteter. Teambuilding eller
Outdoor Action

18:00
3-retters middag

Overnatning pa enkeltvaerelser

08:00
Godsets brunch
09:00
Afrejse
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09:00

Ankomst & hjemmebagte boller

10:30
Kaffebord med sunde snacks

12:00
Frokostbuffet

15:00
Havespil i parken

18:00
Middag med buffet

Overnatning pa enkeltvaerelser

08:00
Godsets brunch
00.:00
Afrejse






Fantastiske firmafester pa
Sonncrupgaard

Pa Sonnerupgaard Gods far | alt, hvad | behover til arets firmafest - vi klarer
alt det praktiske.

Hold en sommerfest med action og helstegt pattegris, en faglig dag med
teamdyst og fest, eller en klassisk middag med dans og bar. Mulighederne
er mange - og stemningen er altid i top.
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Julefrokost &
julearrangementer pa Godsel

Glaed jer til en magisk juletid pa Sonnerupgaard Gods.
Hvad end det er en festlig firmajulefrokost i herskabelige rammer med mid-
dag, dans og maske lidt action som ATV-karsel eller teambuilding.

Eller en hyggelig dag med hele familien til vores stemningsfulde juletraes-
fest med julemad, julemand og kreative aktiviteter.

Vi skaber rammerne for uforglemmelige juleoplevelser.
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Historien om Godset

Forste gang naevnt i 1341, har Sonnerupgaard Gods gennem
arhundreder tilhort bade adelige slaegter og driftige kelbmaand
- fra Trolleslaegten og Tycho Brahes rival til visionaere ejere
som en kaffedrikkende fabrikant og et forsikringsselskab. | dag
drives godset af en passioneret familie, der vaerner om stedets
historie og sjael.

Her modes fortidens fortaellinger med nutidens liv - fra

braendte bygninger og dramatiske dueller til kursuscenter.
| dag er det en levende ramme for store begivenheder
- 0g du kan stadig maerke historiens vingesus mellem
kampestensmure og skovens stilhed.
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| dag drives Sonnerupgaard Gods af Anders Knudsen og hustruen
Amalie - anden generation i det familiedrevne gods. Sammen har de
videreudviklet stedet til et moderne rammevaerk for store minder, med
bryllupper, konferencer og ophold midt i naturen.

Visionen er langsigtet: Et gods, der kan gives videre til naeste generation.

| dag opvarmes godset med halm fra eghe marker, og tagene baerer
solceller. Her er bade historie, hjerte og hab for fremtiden.
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Teamet pa Godset

Hos Sonnerupgaard Gods meder du en passioneret og autentisk
flok mennesker, der elsker stedet og skaber trygge rammer - bade
for gaester og hinanden.

Alle vores koordinatorer er certificerede Meetovators, der med skarp
sporgeteknik hjeelper dig med at fa det maksimale udbytte af dit
meode - fra tydeligt formal til veltilrettelagt mededag med din egen
faste kontaktperson.

Her er nogle af dem, du kan mede, nar du besoger Godset.

Anders, Godsejer Amalie, Godsejerinde
ak@sonnerupgaard.dk af@sonnerupgaard.dk
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Julie, Kursuskoordinator Jessica, Selskabsassistent Suzanne, Marketing koordinator
jf@asonnerupgaard.dk jb@sonnerupgaard.dk sck@sonnerupgaard.dk
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Det sker nogle gange, at vi far nogle specielle ensker undervejs. Og der synes
Jeq, det er rart, at jeg altid kan ga op i receptionen og fat i en, som kan hjselpe
mig.

Det er noget af det gode her, at jeg mader altid et menneske, som gerne vil og
prover at hjselpe sa meget, som det overhovedet er muligt.

Danish Shipping Academy
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SONNERUPGAARD GODS
anno 1341

Vi ses pa
Sonnerupgaard Gods

Til uforglemmelige aktiviteter, i de smukkeste omgivelser med fantastiske faciliteter



